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L'essentie! & plus encore

Bonjour,

Les centres hospitaliers de Drome et d’Ardéche organisent une opération de
dépistage de la Dégénérescence Maculaire Liée a 'Age (DMLA) le jeudi 9 octobre
2025.

Ce dépistage est réservé aux personnes agées de 65 ans a 90 ans qui n‘ont pas eu
de consultation chez un ophtalmologiste depuis plus de deux ans.Attention : cette
action de dépistage n’est pas un contréle de la vue.

Comme vous le savez peut-étre, la DMLA est une maladie de la rétine qui peut
entrainer une perte de la vision centrale avec en particulier des conséquences sur les
possibilités de conduite et de lecture.C’est une maladie « silencieuse », qui touche
une personne sur quatre de plus de 75 ans, mais elle peut commencer beaucoup plus
tot.

Aussi, il est important de déceler non seulement la maladie mais aussi les signes
précurseurs.

Plusieurs facteurs peuvent augmenter les risques de DMLA :

- Héréditaire (pére, mére ou frére ou sceur atteint de DMLA),
- Tabagisme,

- Surpoids, obésité,

- Risque cardio-vasculaire (hypertension — diabéte),

- Forte myopie.



Ce dépistage est fait a partir d’'une photo du fond d’ceil sans dilatation de la pupille, ce
qui permet de conduire juste aprés I'examen.La liste des centres hospitaliers
proposant ce dépistage est disponible ci-dessous.
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Valence Montélimar libmans
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Centre de la Vision I lﬁgg;fﬂuen
Centre hospitalier PRIVAS ARDECHE
d’Ardéche méridionale

Aubenas Privas
8h30 a 12h 13h30a17h

Pour les assurés qui souhaitent bénéficier de ce dépistage au centre hospitalier de
Privas, vous étes invités a prendre rdv au secrétariat d'ophtalmalgie par téléphone au
0475202328 ou par mail a sec.oph@ch-privas.fr

Nous espérons vivement que vous profiterez de cette action de prévention.

Bien cordialement,.

Le service prévention - offre de santé de votre MSA.



